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「我的孩子質素很好，不過比較懶惰，因此成績不算太好。給他一個機會

吧！」不少父母在選科的時候，都對學校發出類似以上的哀求。 

 

質素是看不見、計不到的；成績是看得見，計得到的，就算你的孩子有很好的

潛質，試問他何時何日才可表現出來呢？所以幫助孩子選科，第一個要遵守的

原則是參考過往的成績。 

 

記得女兒在中四決定選科前，曾與我詳談。她的成績很好，可以任擇文科理

科。「我選理科，因為一般成績好的同學都選理科的！」女兒說。「且讓我看

看你的成績。你數學、英文及中文的分數都算高，但仔細分析，似乎數學沒有

文科穩定，為甚麼呢？」我問。「其實我對文科興趣大些，對數學只是沒有反

感，偶然間一些答案是『撞』回來的，所以沒有太大信心！」「我建議你選文

科吧，數學是不能靠『撞』的！」結果證實我們當時的決定十分明智，女兒在

會考除了數學及西史取得乙級外，其他都達到甲級水平。 

 

第二個要遵守的原則當然是興趣了。像女兒平時愛文藝小說，愛寫文章，叫她

去讀理科，她不是讀不來，只是會讀得不開心而已。兒子與女兒不同，他喜歡

推理，愛解釋概念，對數學有些直覺，所以選讀理科，而會考的成績顯示他也

選對了科目。 

 

第三個要遵守的原則當然是潛質。但潛質是隱藏未發的東西，家長一定要長期

細心觀察，才可以鑑定其真假。奇怪的是，很多家長漠視過往的成績，不理孩

子興趣，硬是一口咬定孩子有潛質，你叫學校怎樣信服。 

 

第四個要遵守的原則當然是志向。當然孩子的志向一定要有過往成績及興趣支

持，否則光嚷著「我要做醫生」是不切實際的。 
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